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[00001]    Σermo exhortatorius de temperantiaὰ 

[00002]    Γʹ. 

[00003]    Τοῦ αὐτοῦ λόγος παραινετικὸς περὶ ἐγκρατείας. 

64.17 

[00004]    ầ 

[00005]    τῆς τοῦ 

[00006]    Οσοι µαθήµασί τισι προσεδρεύοντες φιλοπονίαν ἐνδείκνυνται, διδάσκοντος ἐπικειµένης ἀνάγκης, τοῦ διδασκαλικοῦ φόβου τὸ τῶν παίδων 
νενόµισται σπούδασµα· 

[00007]    ἐπειδὰν δὲ ἀπόντος διδασκάλου τῆς τῶν καλῶν ἐπιµελείας ἀντέχονται, προαιρέσεως καθαρᾶς τὸ φιλόπονον. 

[00008]    Τῶν τῆς νηστείας ἐσµὲν καὶ ἡµεῖς φοιτηταὶ µαθηµάτων· 

[00009]    ἀλλ' ο 

[00010]    ầ 

[00011]    τε µὲν τῆς νηστείας παρούσης φιλοσοφίαν ἐνδείκνυµεν, ω 

[00012]    ầ 

[00013]    ἐκ ἐσµεν νῦν δὴ πρὸς 

[00014]    σπερ παιδαγωγικῆς φιλόπονοι· 

[00015]    δὲ ταύτης µικρὸν ὑπεκστάσης, οἱ περὶ τὸν αµετρον ἐγκρατευόµενοι κόρον, 

[00016]    ậ 

[00017]    ậ 

[00018]    καθαρὸν εχουσι τῆς γνώµης τὸν ε 

[00019]    ậ 

[00020]    παινον, ὡς χωρὶς ἀνάγκης φιλόσοφοι, ὡς κατὰ γνώµην καρτερικοὶ, ὡς εἰδότες τὰ καλὰ περισφίγγειν, α 

[00021]    ấ 

[00022]    τοῖς προλαβοῦσιν ἐθησαύρισαν κόποις. 

[00023]    Ο µὲν γὰρ εἰς ἀµετρίαν τῶν βρωµάτων ἐκβαίνων, οὐκ οι 

[00024]    ẩ 

[00025]    ấ 

[00026]    ẩấ 

[00027]    δεν ανηστεύων συνήγαγεν, οὐκ οιδεν ους συνέλεξε πόρους, ἀλλ' ὡς οὐδὲν ε 

[00028]    ậ 
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[00029]    νδον, ὡς οὐδὲν ἐν ἑαυτῷ 

[00030]    χων ἀποκείµενον ε 

[00031]    ậ 

[00032]    θησαυρίσας, ἀνέῳκται πρὸς τροφῆς ἀµετρίαν, οὐκ ἐπιβάλλει ταῖς ὀρέξεσι κλεῖθρα, οὐ θύραις συµµετρίας ἑαυτὸν ἀσφαλίζεται· 

[00033]    καὶ θαυµαστόν γε οὐδέν. 

[00034]    Τοιοῦτο γὰρ ὁ πενόµενος α 

[00035]    ầậậ 

[00036]    πας, οὐκ εχει θυρῶν καὶ κλείθρων ἐπιµέλειαν, οὐκ εγκειται φροντίσιν ἐπιβουλῶν, ἀµερίµνῳ διανοίᾳ καθεύδει, ὡς οὐκ ε 

[00037]    ậ 

[00038]    χων τι τὸ λῃστὰς ἐρεθίζον, ὡς κλαπῆναι µὴ δυνάµενος α 

[00039]    ậ 

[00040]    πορος· 

[00041]    τοῖς δὲ πλουσίαν οἰκίαν κεκτηµένοις διὰ φυλακῆς, ὡς θησαυρῶν ἐγκειµένων, διὰ θυρωρῶν τηρούντων τὴν ει 

[00042]    ậ 

[00043]    σοδον. 

[00044]    Πεπλουτήκαµεν καὶ ἡµεῖς τῇ νηστείᾳ· 

[00045]    καὶ τὰ τοῦ πλούτου τεκµήρια πρόδηλα· 

[00046]    ἡδονὰς ἐκτησάµεθα δούλας, ἐδεσπόσαµεν γαστρὸς, ῃ 

[00047]    ẫ 

[00048]    τὸ πρὶν ἐδουλεύσαµεν· 

[00049]    ἀσώµατον ἐκτησάµεθα βίον, οἰκίαν ἐγκρατείας προεβαλόµεθα νέαν, η 

[00050]    ẫ 

[00051]    ς τέως τοὺς θεµελίους ἐθέµεθα. 

[00052]    ∆εῖται δὲ τὸ ε 

[00053]    ậ 

[00054]    συµπήξεως, περισφίγγοντος τῶν δὲ, οὐ 

[00055]    ργον χρῄζει τόνου· 

[00056]    χαυνούντων σφιγγόντων, ἡ µέθη, τῶν παραλυόντων, οὐ τονούντων τὰς βάσεις. 

[00057]    Οὐδεὶς ο 

[00058]    ấậ 

[00059]    ν καλῶς εσφιγξε σαλεύει θεµέλιον· 

[00060]    οὐδεὶς πλούτου ταµιεῖον ἀφυλάκτως ἀνοίγνυσι· 

[00061]    νηστευτοῦ δὲ ψυχὴ πλουσίου τινός ἐστιν ἀποθήκη δοκίµου, καὶ φυλακῆς ἀκριβοῦς δεοµένη, µήπου τινὶ περιπέσῃ λῃστείᾳ· 

[00062]    λῃστεύεται γὰρ ὡς οἰκία ψυχή. 

[00063]    Γέµουσαν ει 

[00064]    ẩ 

Cooperatorum Veritatis Societas Excerpta ex "Documenta Catholica Omnia"

2/11



[00065]    χεν ὁ ∆αυῒδ [64.18] τὴν τῆς ψυχῆς οἰκίαν, ἀλλ' ἐκ λῃστρίδος ἡδονῆς ἐσυλήθη· 

[00066]    ἀνεῳγµένην γὰρ ἀφῆκε τὴν ει 

[00067]    ậ 

[00068]    σοδον, καὶ νήψεως οὐκ ἠσφαλίσατο κλείθρῳ. 

[00069]    Τίς δὲ ἡ περὶ τὴν νῆψιν ἀµέλεια; 

[00070]    ậ 

[00071]    Η πλατεῖα τοῦ σώµατος ανεσις· 

[00072]    Εγένετο γὰρ, φησὶν, ἐν τῷ καιρῷ τῆς δείλης, καὶ ἀνέστη ∆αυῒδ ἀπὸ τῆς κοίτης αὐτοῦ, καὶ περιεπάτει ἐπὶ τοῦ δώµατος ἐν τῷ οι 

[00073]    ậ 

[00074]    κῳ τῶν βασιλείων· 

[00075]    δείλης, καὶ ἀνέστη ἀπὸ τοῦ υ 

[00076]    ầầầ 

[00077]    πνου καὶ περιεπάτει· 

[00078]    υπνος, καὶ µετὰ τὸν υπνον περίπατος ὀρεγοµένου ἀνέσεως. 

[00079]    Πλατὺς τῇ γαστριµαργίᾳ περίπατος. 

[00080]    Τί ου 

[00081]    ẩẩ 

[00082]    ν τὸ βλάβος; 

[00083]    Καὶ ειδεν, ἀπὸ τοῦ δώµατος γυναῖκα λουοµένην· 

[00084]    καὶ ἡ γυνὴ καλὴ τῷ ει 

[00085]    ậ 

[00086]    δει σφόδρα. 

[00087]    Καὶ ἀποστείλας κατῄσχυνεν αὐτήν. 

[00088]    Τὸ βλέπειν ἀνέγκλητον· 

[00089]    οὐδεὶς γὰρ α 

[00090]    ẵ 

[00091]    οτι τὰ 

[00092]    ν ὀφθαλµοὺς ἐγκαλέσειεν, 

[00093]    ầ 

[00094]    βλεπόµενα βλέπουσιν· 

[00095]    ἀλλ' ε 

[00096]    ậậ 

[00097]    χει τὸ ἀνέγκλητον εγκληµα πρὸς ἁµαρτίαν ὁδεῦσαν· 

[00098]    οὐ γὰρ ει 

[00099]    ẩầ 
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[00100]    δε τὴν µορφὴν καὶ παρεῖδεν, ἀλλ' ωσπερ προσηλώθη τῷ κάλλει· 

[00101]    ἐνέπηξε τὸ βλέµµα τῷ σώµατι, ἐβάπτισε τῇ θεωρίᾳ τὰς κόρας· 

[00102]    οὐκ ε 

[00103]    ậẩ 

[00104]    τι κόρας ειχεν ἐν ὀφθαλµοῖς, ἀλλὰ πόρνας. 

[00105]    Τοσοῦτον κακὸν καὶ βλέµµατος ὁρµὴ, ἐὰν ἀχαλίνωτον ἀφιῇς. 

[00106]    Ου 

[00107]    ầ 

[00108]    τω καὶ νῦν ε 

[00109]    ậầ 

[00110]    στιν ἡµῖν πρὸς τροφὴν ἐξουσία, ωσπερ καὶ τότε τῷ ∆αυῒδ τοῦ χρῆσθαι τοῖς ο 

[00111]    ậ 

[00112]    ἡ τῆς ἁµαρτίας παρέξοδος ὑπ' ε 

[00113]    ậ 

[00114]    γκληµα ποιεῖ τὸν ἀναίτιον. 

[00115]    Τί ουν; 

[00116]    µµασιν· 

[00117]    ἀλλ' 

[00118]    ẩ 

[00119]    Τροφῇ µὲν κολακευέσθω τὸ σῶµα· 

[00120]    ậ 

[00121]    Αξιος γὰρ ὁ ἐργάτης τῆς τροφῆς αὐτοῦ ἐστι· 

[00122]    συµπαρέστω δὲ ἡµῖν ἀριστῶσιν ὁ Παῦλος, κα 

[00123]    ẵ 

[00124]    δῃ που πρὸς τὴν τροφὴν 

[00125]    νι 

[00126]    ậ 

[00127]    Επιτρέπετα 

[00128]    ἀτακτοῦντας, ω 

[00129]    ầậ 

[00130]    σπερ ἰατρὸς ἀτακτοῦσι βοήσει· 

[00131]    Εχοντες διατροφὴν καὶ σκεπάσµατα, τούτοις ἀρκεσθησώµεθα. 

[00132]    ∆ιατροφὴν, οὐ τρυφήν· 

[00133]    διατροφὴν, οὐ τὴν ἐκ µέθης ἀνατροπήν. 

[00134]    Τρυφή ποτε τὸν 

[00135]    ậ 
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[00136]    Ισραὴλ εἰς εἰδωλικὴν διήγειρεν ορχησιν· 

[00137]    ἡ γὰρ µέθη τὸν νοῦν ῃ 

[00138]    χµαλώτευσεν· 

[00139]    Εκάθισε γὰρ, φησὶν, ὁ λαὸς φαγεῖν καὶ πιεῖν, καὶ ἀνέστησαν παίζειν. 

[00140]    Τὴν τῆς χρείας τοίνυν τηρῶµεν αὐτάρκειαν· 

[00141]    τροφῇ θεραπευέσθω τὸ σῶµα· 

[00142]    ἀνέσεως παραµυθίαν ζητοῦντες, ἐµφορήσεως µὴ κλασθῶµεν φορτίῳ· 

[00143]    µεµετρηµένης ἐξουσιάζωµεν βρώσεως· 

[00144]    ἐκκλίνωµεν τὴν τῆς µέθης ἀσχηµοσύνην, καὶ κίνδυνον οὐχ ε 

[00145]    ầậ 

[00146]    ἐν ῳ 

[00147]    ẫ 

[00148]    ἐστιν 

[00149]    ξοµεν· 

[00150]    πειθώµεθα παραινοῦντι τῷ Παύλῳ· 

[00151]    Μὴ µεθύσκεσθαι οινῳ, ἀσωτία, ἀλλὰ πληροῦσθαι ἐν Πνεύµατι ἁγίῳ· 

[00152]    ῳ 

[00153]    ẫ 

[00154]    ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 

[00155]    Αµήνὰὰὰὰὰ 

[00156]    Επιτρέπετα 
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ἐπικειµένης [00006] 
ἐπιµέλειαν [00036] 
ἐπιµελείας [00007] 
Επιτρέπετα [00127] [00156] 
ἐργάτης [00121] 
ἐρεθίζον [00038] 
ἐσµὲν [00008] 
ἐσµεν [00013] 
ἐστι [00121] 
ἐστιν [00061] [00148] 
ἐσυλήθη [00065] 
εσφιγξε [00059] 
εχει [00036] 
Εχοντες [00131] 
εχουσι [00018] 

 
ζητοῦντες [00142] 

 
ἡ [00056] [00069] [00084] [00112] [00137] [00154] 
ῃ [00046] [00137] 
Η [00071] 
η [00049] 
ἡδονὰς [00046] 
ἡδονῆς [00065] 
ἡµεῖς [00008] [00044] 
ἡµῖν [00110] [00122] 
ἠσφαλίσατο [00068] 

 
θαυµαστόν [00033] 
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θεµέλιον [00059] 
θεµελίους [00051] 
θεραπευέσθω [00141] 
θεωρίᾳ [00101] 
θησαυρίσας [00032] 
θησαυρῶν [00041] 
θύραις [00032] 
θυρῶν [00036] 
θυρωρῶν [00041] 

 
ἰατρὸς [00130] 
Ισραὴλ [00136] 

 
κα [00122] 
καθαρᾶς [00007] 
καθαρὸν [00018] 
καθεύδει [00036] 
καιρῷ [00072] 
κακὸν [00105] 
καλὰ [00020] 
καλὴ [00084] 
κάλλει [00100] 
καλῶν [00007] 
καλῶς [00059] 
καρτερικοὶ [00020] 
κατῄσχυνεν [00087] 
κεκτηµένοις [00041] 
κίνδυνον [00144] 
κλαπῆναι [00038] 
κλασθῶµεν [00142] 
κλεῖθρα [00032] 
κλείθρῳ [00068] 
κλείθρων [00036] 
κοίτης [00072] 
κολακευέσθω [00119] 
κόποις [00022] 
κόρας [00101] [00104] 
κόρον [00015] 
κῳ [00074] 

 
λαὸς [00139] 
λῃστὰς [00038] 
λῃστείᾳ [00061] 
λῃστεύεται [00062] 
λῃστρίδος [00065] 
λόγος [00003] 
λουοµένην [00083] 

 
µαθήµασί [00006] 
µαθηµάτων [00008] 
µέθη [00056] [00137] 
µέθης [00133] [00144] 
µεθύσκεσθαι [00151] 
µεµετρηµένης [00143] 
µὲν [00011] [00023] [00119] 
µήπου [00061] 
µικρὸν [00015] 
µµασιν [00116] 
µορφὴν [00100] 

 
ν [00059] [00082] [00092] 
νδον [00029] 
νέαν [00049] 
νενόµισται [00006] 
νηστείᾳ [00044] 
νηστείας [00008] [00011] 
νηστευτοῦ [00061] 
νήψεως [00068] 
νῆψιν [00069] 
νι [00125] 
νοῦν [00137] 
νῦν [00013] [00108] 

 
ξοµεν [00149] 

 
ὁ [00034] [00065] [00121] [00122] [00139] 
Ο [00023] 
ο [00009] [00057] [00110] 
ὁδεῦσαν [00097] 
οἱ [00015] 
οι [00023] [00072] 
οιδεν [00027] 
οἰκία [00062] 
οἰκίαν [00041] [00049] [00065] 
οινῳ [00151] 
ὀρεγοµένου [00078] 
ὀρέξεσι [00032] 
ὁρµὴ [00105] 
ορχησιν [00136] 
Οσοι [00006] 
οτι [00091] 
Ου [00106] 
οὐ [00032] [00054] [00056] [00098] [00132] [00133] 
ου [00080] 
Οὐδεὶς [00057] 
οὐδεὶς [00060] [00089] 
οὐδὲν [00027] [00029] 
οὐδέν [00033] 
οὐκ [00023] [00027] [00032] [00036] [00036] [00036] [00068] [00102] 
ουν [00115] 
ους [00027] 
οὐχ [00144] 
ὀφθαλµοῖς [00104] 
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ὀφθαλµοὺς [00092] 

 
παιδαγωγικῆς [00014] 
παίδων [00006] 
παίζειν [00139] 
παινον [00020] 
παραινετικὸς [00003] 
παραινοῦντι [00150] 
παραλυόντων [00056] 
παραµυθίαν [00142] 
παρεῖδεν [00100] 
παρέξοδος [00112] 
παρούσης [00011] 
πας [00036] 
Παῦλος [00122] 
Παύλῳ [00150] 
πειθώµεθα [00150] 
πενόµενος [00034] 
Πεπλουτήκαµεν [00044] 
περὶ [00003] [00015] [00069] 
περιεπάτει [00072] [00077] 
περίπατος [00078] [00079] 
περιπέσῃ [00061] 
περισφίγγειν [00020] 
περισφίγγοντος [00054] 
πιεῖν [00139] 
πλατεῖα [00071] 
Πλατὺς [00079] 
πληροῦσθαι [00151] 
πλουσίαν [00041] 
πλουσίου [00061] 
πλούτου [00045] [00060] 
Πνεύµατι [00151] 
πνου [00077] 
ποιεῖ [00114] 
πόρνας [00104] 
πορος [00040] 
πόρους [00027] 
ποτε [00134] 
που [00124] 
πρὶν [00048] 
προαιρέσεως [00007] 
πρόδηλα [00045] 
προεβαλόµεθα [00049] 
προλαβοῦσιν [00022] 
πρὸς [00013] [00032] [00097] [00110] [00124] 
προσεδρεύοντες [00006] 
προσηλώθη [00100] 

 
ργον [00055] 

 
ς [00051] 

 
σαλεύει [00059] 
σκεπάσµατα [00131] 
σοδον [00043] [00068] 
σπερ [00014] [00130] 
σπούδασµα [00006] 
στιν [00110] 
συµµετρίας [00032] 
συµπαρέστω [00122] 
συµπήξεως [00054] 
συνέλεξε [00027] 
συνήγαγεν [00027] 
σφιγγόντων [00056] 
σφόδρα [00086] 
σῶµα [00119] [00141] 
σώµατι [00101] 
σώµατος [00071] 
Σermo [00001] 

 
τὰ [00020] [00045] [00091] 
ταῖς [00032] 
ταµιεῖον [00060] 
τὰς [00056] [00101] 
ταύτης [00015] 
τε [00011] 
τεκµήρια [00045] 
τέως [00051] 
τῇ [00044] [00079] [00101] 
Τὴν [00140] 
τὴν [00041] [00065] [00066] [00069] [00100] [00124] [00133] [00144] 
τηρούντων [00041] 
τηρῶµεν [00140] 
τῆς [00005] [00007] [00008] [00011] [00018] [00065] [00072] [00072] [00112] [00121] [00140] [00144] 
Τί [00080] [00115] 
τι [00038] [00104] 
τινὶ [00061] 
τινός [00061] 
Τίς [00069] 
τισι [00006] 
Τὸ [00088] 
τὸ [00006] [00007] [00038] [00048] [00052] [00082] [00097] [00101] [00119] [00141] 
τοίνυν [00140] 
Τοιοῦτο [00034] 
τοῖς [00022] [00041] [00110] 
τὸν [00015] [00018] [00078] [00114] [00134] [00137] 
τόνου [00055] 
τονούντων [00056] 
Τοσοῦτον [00105] 
τότε [00110] 
Τοῦ [00003] 
τοῦ [00005] [00006] [00045] [00071] [00072] [00075] [00083] [00110] 
τοὺς [00051] [00154] 
τούτοις [00131] 
Τροφῇ [00119] 
τροφῇ [00141] 
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τροφὴν [00110] [00124] 
τροφῆς [00032] [00121] 
Τρυφή [00134] 
τρυφήν [00132] 
τῷ [00072] [00072] [00084] [00100] [00101] [00110] [00150] 
τω [00108] 
Τῶν [00008] 
τῶν [00006] [00007] [00023] [00054] [00056] [00074] 

 
υ [00075] 
ὑπ [00112] 
ὑπεκστάσης [00015] 
υπνον [00078] 
υπνος [00078] 

 
φαγεῖν [00139] 
φησὶν [00072] [00139] 
φιλοπονίαν [00006] 
φιλόπονοι [00014] 
φιλόπονον [00007] 
φιλοσοφίαν [00011] 
φιλόσοφοι [00020] 
φόβου [00006] 
φοιτηταὶ [00008] 
φορτίῳ [00142] 
φροντίσιν [00036] 
φυλακῆς [00041] [00061] 

 
χαυνούντων [00056] 
χει [00097] 
χεν [00065] 
χµαλώτευσεν [00138] 
χρείας [00140] 
χρῄζει [00055] 
χρῆσθαι [00110] 
χων [00030] [00038] 
χωρὶς [00020] 

 
ψυχὴ [00061] 
ψυχή [00062] 
ψυχῆς [00065] 

 
ῳ [00146] [00152] 
ω [00011] [00128] 
ὡς [00020] [00020] [00020] [00027] [00029] [00036] [00038] [00041] [00062] 
ωσπερ [00100] [00110] 

 

Cooperatorum Veritatis Societas Excerpta ex "Documenta Catholica Omnia"

11/11


	Disco locale
	0345-0407 - Iohannes Chrysostomus - Sermo exhortatorius de temperantia - Graecum Text - Lexicum Proprium seu 'Concordance'




